
Обследование по шкалам KID / RCDI 

Характеристика шкал 

Шкалы KID и RCDI представляют собой вопросники, составленные по 
результатам анализа разнообразных типичных форм поведения детей 

первых лет жизни. 
Вопросники заполняют родители ребенка или любой человек, который 

постоянно с ним общается. Никаких специальных знаний для заполнения 
бланков анкеты не требуется - достаточно внимательно прочесть и 
правильно понять инструкцию и вопросы шкалы. 

Способ оценки 

Развитие ребенка оценивается следующим образом: число набранных 

ребенком баллов (число пунктов в вопроснике, которые он выполняет) 

сопоставляется со статистически обработанными и стандартизованными 
оценками большой выборки типично развивающихся детей. 

Цели применения: 

1.     Проведение простого общедоступного обследования больших групп 

детей и выявление детей, отстающих в развитии. 

2.     Разработка программ раннего вмешательства с учетом выявленного 

возраста развития ребенка по ("профиля развития"). 

3.     Прослеживание динамики развития детей, отстающих в какой-либо 

области, за которыми велось регулярное наблюдение. 

ШКАЛА KID 

Основные принципы, на которых построены обе шкалы, аналогичны. 
Единственное различие между ними - это возрастной диапазон 
применения. 

Рекомендуется применять шкалы KID и RCDI-2000 в паре: последовательно 
- для того чтобы проследить развитие ребенка, и одновременно - для 

оценки уровня развития детей в возрасте от 1 года до 1,5 лет либо для тех 
детей, развитие которых в отдельных областях соответствует этому 
диапазону. 

Назначение 

Шкала KID предназначена для оценки уровня развития детей в возрасте от 

2 до 16 месяцев, а также тех детей, чей биологический возраст больше 

указанного, но возраст развития не превышает 16 месяцев. 

Шкала представляет собой вопросник, состоящий из 252 пунктов. 
Каждый пункт шкалы отнесен к одной из 5 областей: 

     когнитивная - 52 пункта 

     движения - 78 пунктов 

     язык - 38 пунктов 

     самообслуживание - 39 пунктов 

     социальная - 51 пункт 

Все 252 пункта в совокупности называются полной шкалой. 



Результат применения 

Результатом применения шкалы KID является оценка возраста развития 

младенца в каждой из областей ("профиль развития") и степени его 

отставания от типично развивающихся сверстников (определяется по 
полной шкале). 

ШКАЛА RCDI 

Назначение 

Шкала предназначена для оценки уровня развития детей в возрасте от 1 

года 2 месяцев до 3 лет 6 месяцев. 

Описание 

Шкала представляет собой вопросник, состоящий из 216 пунктов. 

Каждый пункт шкалы отнесен к одной из 6 областей (5 пунктов отнесены 

одновременно к 2 областям): 

     социальная - 40 пунктов 

     самообслуживание - 40 пунктов 

     крупные движения - 30 пунктов 

     тонкие движения - 30 пунктов 

     развитие речи - 41 пункт 

     понимание языка - 40 пунктов. 

Результат применения 

Результатом применения шкалы RCDI является оценка возраста развития 

ребенка и степени его отставания от типично развивающихся сверстников 
в каждой из областей. 

Скачать анкету KID/RCDI 

Перед первичным приемом в Центре семьи «Канский» родителям 
необходимо заполнить анкету KID или RCDI.  

Для детей в возрасте от 2 до 16 используется шкала KID,  

для детей от 1 года 2 мес. до 3 лет 6 мес. - шкала RCDI. 
Прежде чем заполнить анкету, следует скачать вопросник. 


